
INSTITUCIÓN EDUCATIVA LA POPA 

EDUCACIÓN ARTÍSTICA Y CULTURAL 

RECUPERACIÓN PRIMER PERIODO 

GRADO ONCE 

Objetivo de la recuperación: 

Fortalecer el conocimiento sobre la identidad cultural colombiana a través del estudio de los 

símbolos patrios, los himnos, las banderas y la interpretación musical, vinculando estos elementos 

con la motivación y la acción responsable. 

ACTIVIDADES DE RECUPERACIÓN 

El siguiente taller debe ser presentado en el cuaderno de Educación Artística y Cultural. 

1. Investigación y dibujo de los símbolos patrios. 

 ¿Cuáles son los símbolos patrios de Colombia y qué representa cada uno?  Dibújalos. 

 Bandera 

 Escudo 

 Flor nacional (Orquídea) 

 Ave nacional (Cóndor de los Andes) 

 ¿Por qué es importante respetar los símbolos patrios? 

 ¿Qué normas existen en Colombia para su correcto uso? 

 Consulta y dibuja los símbolos representativos del Quindío 

https://quindio.gov.co/programas-politicas-y-planes?view=article&id=11&catid=9  

 Consulta y dibuja los símbolos representativos de La Tebaida 

https://es.m.wikipedia.org/wiki/Archivo:Escudo_de_La_Tebaida.svg 

 

2. Investigación y creación de los himnos 

Instrucciones: 

 ¿Quién escribió la letra y quién compuso la música de los siguientes himnos? 

 Himno Nacional de Colombia 

 Himno del Quindío 

 Himno de La Tebaida 

 ¿En qué año se creó cada himno? 

 Explicar con tus palabras el significado de la letra del Himno del Quindío. 

Creatividad: 

 Escribir una estrofa propia inspirada en la identidad cultural Quindiana. 

3. Interpretación de la canción "Ser colombiano es un lujo"  

https://www.youtube.com/watch?v=0ydXoMp2aGY  

https://quindio.gov.co/programas-politicas-y-planes?view=article&id=11&catid=9
https://es.m.wikipedia.org/wiki/Archivo:Escudo_de_La_Tebaida.svg
https://www.youtube.com/watch?v=0ydXoMp2aGY


 Escuchar la canción "Ser colombiano es un lujo".  Aprender la letra y cantarla con la mejor 

entonación posible. Con creatividad y alegría, puede realizarse en grupo. 

4. REFLEXIONES IMPORTANTES  

Análisis de la conferencia BBVA "El Universo Premia la Acción" de Marco Antonio Regil 

Ver la conferencia "El Universo Premia la Acción" disponible en YouTube.  Responder las siguientes 

preguntas de manera clara y argumentada: 

Parte 1: Conociendo al conferenciante 

¿Quién es Marco Antonio Regil? Investiga sobre su trayectoria y logros. 

Parte 2: Reflexiones sobre los sueños y la acción 

 ¿Por qué es importante creer en los sueños? 

 ¿Qué decía la mamá de Marco Antonio Regil cuando él le hablaba de sus sueños? 

 ¿Qué le pidió Marco Antonio Regil a Santa Claus? ¿Qué te pedirías tú para cumplir tus 

sueños? 

 ¿Por qué dice que es el “tercer cochinito”? 

 ¿Por qué muchas personas no cumplen sus sueños? 

 ¿Qué es el diálogo interno? 

 ¿Qué te dice tu "vocecita" interna? 

 ¿Qué pasa cuando hay tanto ruido que se pierde el camino? 

 ¿Cuáles son los pasos para recuperar el camino? 

 ¿Dónde se recupera el camino? 

 

Parte 3: Acción, transformación y gratitud 

 ¿Cómo premia el universo la acción? 

 ¿Cómo transformar lo que duele en algo positivo? 

 ¿Cuáles son aquellas cosas por las que tienes que agradecer en medio del dolor? 

 ¿Qué significa la frase "Haz con el veneno medicina" ? 

 

Parte 4: Éxito, felicidad y trascendencia 

 ¿Qué es el éxito, qué importancia tiene y cómo se relaciona con la felicidad? 

 ¿Cuál es la felicidad de Marco Antonio Regil? 

 ¿Cuál es tu felicidad? 

 ¿Qué es el fracaso y cómo se lidia con eso? 

 ¿Cuáles son los propósitos de Marco Antonio Regil? 

 ¿Cuáles eran tus propósitos a los 10 años? ¿Cuáles son tus propósitos ahora? 

 

Parte 5: Bienestar y finanzas responsables 

 ¿Qué es un estilo de vida saludable? 



 ¿Qué es la depresión y qué es la ansiedad según el conferenciante? 

 ¿Cómo fue la transición de Marco Antonio? ¿Qué le sucedió para trascender? 

 

 ¿Cómo se puede trascender según el conferenciante? 

 ¿Qué dice Jim Carrey sobre la fama? 

 ¿Cuál sería el mensaje final del conferenciante? 

 ¿Qué significa ser financieramente responsable? 

 

Parte 6: Análisis crítico personal 

 Realice un análisis crítico de la conferencia: 

 ¿Qué opinas sobre lo que dijo Marco Antonio Regil? 

 ¿Con qué ideas estás de acuerdo? 

 ¿Con qué ideas no estás de acuerdo? ¿Por qué? 


