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FUERZAS

Fuerza es todo aquello que puede deformar un cuerpo o moverlo si esta parado (o al
revés, pararlo si esta moviéndose).

TIPOS DE FUERZA

Fuerzas externas = CARGAS = son las que actian sobre la estructura (viento, peso, terremotas, olas, etc.)

Fuerzas internas = ESFUERZOS = los experimentan los cuerpos cuando estan sometidos a alguna
fuerza externa.

Digamos que los esfuerzos son las respuestas que ofrecen las estructuras cuando hay fuerzas externas actuando
sobre ellas (si alguien intenta empujarte, ti procuras no moverte (resistes). Tu cuerpo esta en tensién. Haces una
fuerza para contrarrestar el empujon. Desde luego, no es lo mismo gue alguien te empuje a que no lo haga.
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Esfuerzo

Efecto que producen

Ejemplos

TRACCION

Las fuerzas tratan de estirar
el cuerpo (y éste tiende a
alargarse).

FLEXION

COMPRESION

Las fuerzas tratan de
aplastar o comprimir el
cuerpo (éste tiende a
acortarse).

Las fuerzas tratan de doblar
el cuemo (nomalmente
debido al peso), al estar
dicho cuerpo  apoyado
sobre sus extremos.

TORSION

Las fuerzas que tratan de
retorcer el cuerpo (debido al
giro).

CIZALLADURA
o CORTADURA

Dos fuerzas actian en
sentidos opuestos sobre la
misma seccion del cuerpo
(como las tijeras), tratando
de cortarlo.
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TALLER N° 3 4 ‘

1.- ¢Qué tipos de esfuerzos han de soportar los siguientes elementos? Coloque al frente la

respuesta

La punta de un lapiz al escribir:

Los tirantes de un puente colgante:

La tapa de un frasco que va a rosca al abrirlo:

Un tornillo al atornillarlo:

Las ruedas de un auto:

Las cuerdas de una guitarra:

Las patas de una silla:

Una barra de equilibrio:

2. Completa las siguientes definiciones:

a) Decimos que un elemento estd sometido a un esfuerzo de cuando sobre él

actian fuerzas que tienden a estirarlo.

b) Un cuerpo se encuentra sometido a si las fuerzas aplicadas

tienden a aplastarlo o comprimirlo.

es el esfuerzo al que estd sometida a una pieza cuando las fuerzas
aplicadas tienden a cortarla o desgarrarla.

d) Un cuerpo sufre esfuerzos de cuando existen fuerzas que tienden a
retorcerlo.

e) Un elemento estard sometido a cuando actien sobre el cargas que
tiendan a doblarlo.
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0 3. Coloca otro ejemplo en la columna

“ rerne gome _
o ot dena cese _
Plataforma de un
trampolin
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