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Plan de recuperación de inglés segundo periodo 
Objetivo:  

• Proporcionar a los estudiantes un mecanismo para que puedan recuperar o nivelar las asignaturas 

pendientes en cada uno de los periodos. 

Para este fin, en el área de inglés, el estudiante deberá seguir el siguiente plan de recuperación: 

1. Estudiar la presente guía, realizando las actividades de repaso que aquí se proponen. Valor: 30% 

2. Presentar una sustentación oral de la guía en las fechas que la institución estipule. Valor: 20% 

3. Presentar un examen escrito donde se evaluarán los contenidos de esta guía. Valor: 50% 

 

De esta forma los criterios de recuperación quedan de la siguiente manera: 

 

 

Criterio Valor 

Guía de estudio y cuaderno al día 30% 

Sustentación oral 20% 

Examen escrito 50% 

 

Nota: Recordar que en ningún caso la nota de recuperación podrá ser mayor a 3.0. 
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Read and answer: 

“Tom eats fruit and vegetables every day. He avoids fast food and drinks a lot of water. He gets eight hours of 

sleep and exercises regularly. Tom always has a shower after exercise. He brushes his teeth twice a day and 

keeps his nails clean.” 

18. What does Tom eat every day? 

A. Sweets  B. Fast food  C. Fruit and vegetables  D. Snacks 

19. What does Tom avoid? 

A. Fruit  B. Fast food  C. Sleep  D. Water 

20. How many hours of sleep does he get? 

A. Six  B. Seven  C. Eight  D. Nine 

21. When does Tom have a shower? 

A. Before breakfast  B. After exercise  C. Before bed  D. At school 

22. How often does he brush his teeth? 

A. Once  B. Twice a day  C. Never  D. Every weekend 

23. What does he do to keep his nails healthy? 

A. Paints them  B. Cuts and cleans them  C. Uses deodorant  D. Washes his hair 
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