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PERIODO 2 
 
➢ SABER 

 
Conoce acerca de... 
 
• Las partes que componen el cuerpo humano. 
 
El ciclo de la vida en los seres humanos 
 
• Las características que heredamos de nuestros padres. 
 
➢ SABER HACER 

 
Desarrolla habilidades para... 
 
• Formular preguntas y explorar posibles 
 
respuestas 
 
➢ SABER SER 

 
Comprende la importancia de... 
 
• Realizar actividades físicas para cuidar su cuerpo. 
 
➢ PREGUNTA CLAVE 

 
Tu cuerpo está conformado por partes como la cabeza, el tronco y las 
extremidades. Además, posee piezas internas que permiten que lleves 
a cabo distintas actividades, como pensar, correr o respirar. ¿Cómo 
influye la actividad física en la salud de mi cuerpo? 
 
➢ HABILIDADES DE PENSAMIENTO  

En este módulo también encontrarás múltiples y variadas actividades 
de aprendizaje, para que puedas OBSERVAR, COMPRENDER, 



 

 

Institución Educativa 

LA POPA 
Vereda la Popa kilómetro 5 vía al valle, La Tebaida, Quindío 

Email: ielapopa@gmail.com / Página web: lapopa.edu.co 

NIT: 800023951-0 / Código DANE: 263401000241 
Aprobada como I.E. por el Decreto 472 del 30 de septiembre de 2002 

Amplió sus servicios a educación media con la Resolución 1110 del 11 de diciembre de 2008 

Vinculada a la Jornada única mediante el Decreto 285 del 27 abril de 2017 

  

 

ANALIZAR, INTEGRAR, APLICAR, VALORAR Y SOLUCIONAR 
PROBLEMAS con gran habilidad. 
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